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MOT DU MAIRE

Cheres Pauloises et chers Paulois,

L’été touche déja a sa fin, et les enfants reprendront bientét le chemin

de I'école, marquant le retour a la routine pour la plupart d’entre nous.

A Saint-Paul, de beaux projets ont été réalisés alors que I'équipe
municipale se préparait déja pour 'automne.

Un été d’inaugurations et de nouveaux
projets a Saint-Paul!

Notre été a bien commencé avec I'inauguration du réaménagement du
parc des Berges, les travaux ayant été terminés au printemps dernier.
En effet, le 27 juin dernier les résidents du secteur des berges de l'ile
Vessot ont été invités a célébrer 'événement en dégustant une petite
gaterie glacée de la cremerie mobile qui était sur place pour I'occasion.

Au moment d’écrire ces lignes, nous préparons également deux autres
inaugurations. Tout d’abord, il y a I'inauguration de notre nouveau
terrain de pétanque qui est prévue a la fin de la saison estivale.
Rappelons que ce projet a bénéficié de différentes aides financiéres,
dont une contribution de 35 000 $ de la Caisse Desjardins de Joliette
et du Centre de Lanaudiére.

Ensuite, en septembre prochain, nous inaugurerons le centre
communautaire Jeannette-Laviolette. En avril dernier, le conseil
municipal a décidé de renommer le Complexe communautaire en
I’honneur de cette grande dame, pionniére de I'action communautaire
dans la Municipalité de Saint-Paul et récipiendaire de la Médaille du
lieutenant-gouverneur.

Enfin, un nouveau projet a également vu le jour a la bibliotheque
Fernande-Richard : la « Bibliothéque en plein air ». Tous les jeudis
matins, les jeunes paulois étaient invités a venir participer a l'activité
prévue a I'extérieur ou simplement a profiter de la lecture en plein air.




Bibliothéque en plein air

Suivi des travaux d’infrastructures

Les principaux travaux de I'été seront achevés dans les
semaines a venir, notamment la réfection du chemin Saint-
Jean et le prolongement des réseaux d’aqueduc et d’égout sur
le chemin du Vieux-Moulin. D’autres travaux sont également
prévus : le prolongement du réseau d’agueduc sur le boulevard
Brassard ainsi que la réfection de la station de pompage Curé-
Valois.

Consultez notre page Info-travaux sur le site Web de la
Municipalité pour avoir les informations les plus a jour possibles
sur les travaux en cours ou a venir.

D’autres nouveautés a venir

De nouvelles bornes de recharge pour véhicules électriques
seront installées d’ici la fin de 'année a la bibliotheque
Fernande-Richard.

[’automne marque aussi le début de la préparation pour I'année
a venir. L’équipe municipale et le conseil ont déja entamé les
démarches pour développer de nouveaux projets visant a
améliorer la qualité de vie des Paulois et Pauloises, tout en
maintenant un budget responsable et équilibré.

En terminant, je vous invite tous a profiter des derniers
instants de la saison estivale avant que P'automne pointe le
bout de son nez. Je souhaite également une bonne rentrée
scolaire 2024 a tous les jeunes paulois!

Alain Bellemare,
Maire

Alain
Bellemare

Maire

Alexandra
Lemay

Siege 1

Jacinthe
Breault

Siege 2

Marc
Pelletier

Siege 3

Mélanie
Desjardins
Sieége 4

Dominique
Mondor

Siege 5

Mannix
Marion

Siege 6
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mon PAULOIS

La Municipalité de Saint-Paul vous rappelle que PPéchéance du
4¢ versement de taxes est le 7 octobre 2024.

Sivotre compte de taxes est acquitté par votre préteur hypothécaire, vous
devez vous-méme lui en transmettre une copie et vous assurer qu’il régle
vos taxes conformément aux échéances des versements.

par chéque libellé au nom de la Municipalité de Saint-Paul

(10, chemin Delangis, Saint-Paul (Québec), JOK 3E0). SV.P.
joindre votre coupon de paiement en vous assurant que le numéro
de matricule y apparait.

en argent comptant ou par chéque libellé au nom de la
Municipalité de Saint-Paul ou encore par paiement direct
(carte débit seulement). N.B.: Les cartes de crédit ne sont
pas acceptées.

au guichet automatique ou au comptoir-caisse.

par I'intermédiaire du site Internet de votre institution financiéere en
inscrivant les 19 chiffres du numéro de référence pour paiement se
trouvant sur les coupons de versement de votre compte de taxes.

Féte du Travail

Action de grace




Prolongement des réseaux d’aqueduc et d’égout sur le
chemin du Vieux-Moulin jusqu’a l'intersection avec le chemin
Cyrille-Beaudry. Il est également prévu de prolonger la piste
cyclable jusqu’a cette intersection. C’est I'entreprise Excavation
Denis Malo et fils qui réalisera les travaux pour la somme de
2188 490,68 $, taxes incluses.

Travaux financés via un reglement d’emprunt remboursé par
les citoyens et citoyennes concerné(e)s ainsi que la taxe de la
Municipalité pour la réfection des routes.

Réfection de la station de pompage d’eaux usées Curé-Valois et
de ses composantes.

C’est I'entreprise Terrassement B.L.R inc. qui réalisera les travaux
pour la somme de 724 821,95 $, taxes incluses.

Travaux financés par le Programme de la taxe sur I'essence et de
la contribution du Québec.

Prolongement de la conduite d’aqueduc sur le boulevard
Brassard entre le garage Payette (#202) et I'intersection du
chemin Froment.

Travaux financés via un réglement d’emprunt remboursé par les
citoyens et citoyennes concerné(e)s.

Plus de détails a venir.

consultez notre page Web

Pour toute question concernant les travaux, vous
pouvez également contacter le Service des travaux
publics au
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A MODIFICATION A L’HORAIRE
A mettre DE LA COLLECTE DES MATIERES

a votre agenda! ORGANIQUES (BAC BRUN)

A compter du mois de décembre et jusqu’a la fin
mars, la collecte des matiéres organiques (bac brun)
s’effectuera une seule fois par mois. En décembre,

Derniére collecte 21 X
des encombrants ce sera le 9 décembre.
de 'année 2024 L)/
GOl e INSPECTIONS PISCINES - RETOUR
. 7 21 4 . ,
des feuilles et de Comme plusieurs d’entre vous ont pu le
oct oct nov

résidues verts constater, la Municipalité a entamé les
inspections pour la sécurité des piscines
en lien avec le reglement provincial. Nous
tenons a remercier les Paulois et Pauloises

pour leur collaboration dans ce processus.

Abri d’auto temporaire Nous vous rappelons que vous devez

Les abris d’auto temporaires sont autorisés communiquer avec nous dés que les
uniquement du 15 octobre au 15 mai. Aucun permis corrections necessaires ont ete apportees

ou certificat n’est nécessaire pour l'installation d’un et que si vous avez des questions ou que
abri d’auto temporaire vous avez besoin de soutien, le Service

de l'urbanisme et de l’environnement est

e Un abri temporaire ne peut dépasser 3 metres ] . ) R .
(9.8 pi) de hauteur et 50 m? (540 p2) de endroits ou la signalisation interdit en tout temps

le stationnement, il est interdit de stationner un
véhicule dans les rues la nuit du 15 novembre 2024
au 15 avril 2025.

superficie.

E lBE el ELEN,'ENTS el présent pour vous aider a trouver des
> Sl L L s solutions et peut retourner voir votre
w e |l doity avoir au moins 1,5 metre (5 pi) de la ligne installation avec vous sur rendez-vous.
fa) de lot ava.nt oude Ie? limite e>.<ter|eure d’un fossé Bonne baignade sécuritaire!

et au moins 0,6 métre (2 pi) de toutes autres
a lignes de lot.
- e |l doit y avoir au moins 1,5 métre (5 pi) entre un STATIONNEMENT DANS LES RUES
:' abri d’auto temporaire et une borne d’incendie. Afin de permettre un déneigement adéquat
> des chemins publics de la Municipalité, outre les
(-
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CONFERENCE OFFERTE PAR
FORMATION CHAMPIGNONS

21NOVEMBRE A19 H A 20 H 30

Une conférence sur la mycologie se tiendra le 21 novembre au Complexe
communautaire de 19 h a 20 h 30.

Voici les sujets qui seront couverts par Formation Champignons :
* La comestibilité et la toxicité - qu’est-ce qu’un champignon?

* Les grands groupes

* Espéces comestibles faciles a reconnaitre

* Especes toxiques parmi les plus communes

* Les mythes a déboulonner

* LABC de la cueillette

¢ Les alliés pour la suite

En assistant a cette conférence, vous apprendrez la base sur la cueillette
de champignons sauvages.

GRATUIT Pour vous inscrire, simplement envoyer un courriel a
environnement@saintpaul.quebec ou téléphoner au 450 759-4040, poste 231.

FEUILLICYCLAGE

Le feuillicyclage consiste a faire le recyclage
des feuilles mortes sur son terrain. On
recommande donc de les tondre plutdt
que de les racler. Au printemps suivant,
les feuilles seront décomposées a 80 % et
continueront leur processus pour enrichir le
sol.

Trucs et astuces :

+ Passez la tondeuse par temps sec pour des ré-
sultats plus concluants.

S’il y a une trop grande accumulation de feuilles
a la base des arbres, il vous suffit de les répartir
sur le terrain avant de passer la tondeuse.

Vous pouvez aussi étendre des feuilles dé-
chiquetées dans votre potager ou vos plates-
bandes afin d’y enrichir le sol.

Le feuillicyclage est la maniére la plus
simple et écologique de gérer les feuilles
mortes a I'automne. Alors, au lieu de vous
décourager devant les piles de feuilles a
ramasser, essayez-le!
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RETOUR SUR LES ACTIVITES
DE JUIN

Journée de I’environnement

Pour souligner la journée de I'environnement,
un rallye-nature avait lieu le 5 juin dernier au
parc du Bourg Boisé. Des énigmes devaient
étre résolues permettant d’en apprendre
plus sur la faune et la flore.

Semaine de collecte de
matériels électroniques désuets

Du 25 au 28 juin dernier avait lieu la semaine
de collecte de matériels électroniques
désuets et de nombreux citoyens et
citoyennes ont participé a I'’événement en
venant porter leurs vieux électroniques a la
bibliotheque Fernande-Richard.

Merci a tous pour votre participation, deux
grosses boites d'objets ont été remises a
’ARPE-Québec!

Une naissance, un arbre

Comme chague année, la Municipalité
plante des arbres via son programme « Une
naissance, un arbre» afin de célébrer la
naissance des petits Paulois. Cette année,
16 familles s’étaient inscrites et la plantation
s’est faite au parc du carré de la Passerelle.
Ce beau geste impacte non seulement
’environnement, mais aussi le sentiment
d’appartenance des enfants.

RAPPELS POUR LA SAISON
HIVERNALE

Déneigement et interdictions

Avec les opérations de déneigement a venir, la
Municipalité désire vous rappeler quelques régles
a respecter, autant pour les citoyens que les
déneigeurs, afin que, tous, nous en bénéficions.

Il est interdit de :

e Mettre de la neige ou de la glace sur un terrain
dont vous n’étes pas le propriétaire;

* Mettre de la neige ou de la glace dans le rayon
de 1 métre d’'une borne d’incendie;

e Créer une butte de neige ou de glace bloquant la
visibilité aux piétons ou aux véhicules;

» Installer des fixations de toiles de protection de la
pelouse dépassant le niveau du sol naturel.

* Installer des poteaux de repaire hivernaux a
moins de 1,5 métre de la voie publique ou d’une
borne d’incendie.

Nous vous demandons également de retirer les
équipements sportifs (paniers, buts, etc.) des
rues apres usage et de respecter l'interdiction de
stationnement dans les rues la nuit.



Prévention des incendies

LE PREMIER RESPONSABLE

Certains événements se sont produits cet été nous
rappelant qu’un accident est vite arrivé!

Incident type : Lors de l'utilisation d’un foyer a I’éthanol
ou lors de l'utilisation d’un poéle a fondu, I'appareil apres
un certain temps requiert une recharge de carburant. Cest
a ce moment que survient la tragédie.

Qu’est-ce que I’éthanol?

L’éthanol est un liquide inflammable qui se comporte
comme l’essence pour les moteurs, mais celui-ci n’émet
pas de fumée lorsqu’il brale. Le liquide bleu que I'on utilise
pour les poéles a fondue est aussi un mélange d’éthanol.

Danger d’incendie

Les appareils utilisant de I'éthanol comme combustible
sont sécuritaires si certaines régles d’utilisation comme
celles-ci sont respectées :

* Ne jamais allumer I'appareil si le liquide a débordé du
réservoir;

* Ne jamais ajouter de liquide s’il y a encore présence de
flammes;

* Ne jamais remplir un braleur encore chaud.

Quand lappareil a été utilisé, certaines parties sont
extrémement chaudes, suffisamment pour enflammer les
vapeurs du combustible qui seront ajoutées pour continuer
son utilisation.

Quelques bonnes habitudes d’utilisation :

+ Eloignez les enfants de I'appareil lors du remplissage
de carburant;

* Suivez toujours les directives du fabricant de I'appareil;
e Utilisez toujours I'éthanol recommandé;

e Ayez un deuxieme contenant pour le liquide
inflammable en réserve ou laissez refroidir I'appareil
suffisamment avant de procéder au remplissage;

* Privilégiez les longues allumettes ou les longs briquets
pour garder une distance sécuritaire avec I'appareil lors
de l'allumage;

e Apres usage, entreposez I’éthanol de facon sécuritaire,
hors de la portée des enfants et loin de toute source
de chaleur.

Feu a ciel ouvert
Petits rappels concernant les feux a ciel ouvert :
Ceux-ci ne sont pas permis avant le 15 octobre;

Aucun feu a ciel ouvert n’est permis dans les
zones urbaines;

Avant d’allumer un feu a ciel ouvert vous devez
avoir obtenu une autorisation du Service de la
prévention des incendies

Visitez le www.vivrescb.com pour plus de détails.
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INSCRIPTIONS ( 4 au 10 septembre | résidents ) ( 11 et 12 septembre | non-résidents )

Programmation Automne 2024

Les inscriptions aux activités de la programmation Automne se feront en ligne

UNIQUEMENT au saintpaul.quebec.

IMPORTANT : pour faire une inscription en ligne, vous devez d’abord détenir un accés en ligne. Si vous n’avez pas encore
d’accés en ligne, contactez-nous au 450 759-4040, poste 252, ou au activites@saintpaul.quebec, pour obtenir votre

lien d’accés.

ADRESSE DES LIEUX:

Saint-Paul

Complexe communautaire
20, boulevard Brassard

Pavillon Notre-Dame-du-Sacré-Coeur
33, boulevard Brassard

Pavillon du parc Amyot
150, rue Royale

Pavillon Vert-Demain
150, rue Royale

Centre Terre et Ciel
98, 3¢ Avenue Ouest

Pour votre information:

* La description des activités et du matériel
nécessaire est disponible sur le module
d’inscription en ligne.

* Les modalités d’inscriptions sont disponibles sur
notre site Internet, a la section « Loisirs et culture »
ou au Service des loisirs et de la culture.

e La tarification familiale applicable est un rabais
de 25% pour le 2¢ enfant inscrit et un rabais de
50 % pour les enfants suivants. (17 ans et moins)

Des questions?

Nous vous invitons a communiquer avec
le Service des loisirs et de la culture,

450 759-4040, poste 252

activites@saintpaul.quebec
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Activités jeunesse

Gardiens avertis

Dimanche 29 septembre
9haleh

Pavillon du parc Amyot
Mal5ans|39%
Non-résidents | 55 $

Matériel a apporter : toutou ou poupée,
papier, crayons et lunch sans noix

Responsable : Maude Martin

Soccer

Les mercredis du 2 octobre au
4 décembre

18 h30a19 h 30

Gymnase du Pavillon Vert-Demain

5a8ans|115$
Non-résidents | 164 $

Matériel requis : vétements sport,

Préts a rester seuls

Dimanche 6 octobre
9hal4h
Pavillon du parc Amyot

9al13ans|35%
Non-résidents | 50 $

Matériel a apporter : papier, crayons et
lunch sans noix

Responsable: Maude Martin

Improvisation

Cheerleading

Les mardis du 29 octobre au
26 novembre
18h15a19 h15

Les lundis du 30 septembre
au 2 décembre
(congé le 14 octobre)

18hal9h30 Bibliotheque Fernande-Richard

9allans|35$%

Gymnase du Pavillon Vert-Demain 2
Non-résidents | 50 $

7a10ans|155 $
Non-résidents | 222 $

Responsable : Marimagine

Matériel requis : vétements sport,
espadrilles non marquantes, aucun bijou,
bouteille d’eau et élastique a cheveux

Responsable: Para’S’cool

Mellyn en Ennorath

Les jeudis du 3 octobre au 12 décembre (congé 31 octobre)
18 h 30 a 20 h 30

Gymnase du Pavillon Vert-Demain
1MMal7Zans|105 $
Non-résidents | 150 $

Matériel requis : vétements sport, espadrilles, bouteille d’eau

Mellyn est une école de grandeur nature. Des jeunes passionnés par le jeu de réles comme
Donjons et Dragons s’y rassemblent pour incarner un personnage, faire des jeux de combat
d’arme en mousse, apprendre a créer leur propre costume, faire de I'improvisation dans un
univers médiéval fantastique et plus encore. Viens essayer!

espadrilles non marquantes, aucun bijou,
bouteille d’eau et élastique a cheveux

Responsable: Para’S’cool
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Activités adolescents
et adultes

Pound

Jeudis 12 septembre
18h30a19h15

Complexe communautaire

Matériel requis : vétements sport, espadrilles, bouteille d’eau
Responsable : Audrey Beauclair

Inscription du 3 au 11 septembre au animation@saintpaul.quebec ou
au 450 759-4040, poste 252

COURS D’ESSAI GRATUIT

Fit 50 Zumba avec Sinda

Les lundis du 23 septembre au 2 décembre Les lundis du 23 septembre au

(congé 14 octobre) 2 décembre (congé 14 octobre)

18 h 30 a19 h 20 19 h 30 a 20 h 30

Complexe communautaire, salle 1 Complexe communautaire, salle 1

12 ans et plus 12 ans et plus

12 3 17 ans résident accompagné d’un parent | 89 $ 12 3 17 ans résident accompagné d’un parent | 89 $
Non-résident | 127 $ Non-résidents | 127 $

Adulte | 127 $ Adulte | 127 $

Matériel requis : vétements sport, espadrilles, bouteille d’eau, élastique Matériel requis : vétements sport, espadrilles, bouteille d’eau

avec poignées et tapis de sol Responsable : Sinda de « En corps en forme »

Responsable : Sinda de « En corps en forme »

Zumba avec Karolane

Les mardis du 17 septembre au 19 novembre
18 h 30a19 h 30

Complexe communautaire, salle 1

12 ans et plus

12 4 17 ans résident accompagné d’un parent | 89 $
Non-résidents | 127 $

Adulte 127 $

Matériel requis : vétements sport et espadrilles
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Responsable: Karolane de « En corps en forme »
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Pound

Les jeudis du 19 septembre
au 28 novembre

(congés les 10 octobre,

31 octobre, 21 novembre

et 5 décembre)

18h30a19h15
Complexe communautaire, salle 1
14 ans et plus

14 a 17 ans résidents | 56 $
Non-résidents | 80 $

Adulte | 80 $

Matériel requis : vétements sport,
espadrilles, bouteille d’eau

Responsable : Audrey Beauclair

Danse country

Volleyball libre
(Inscription individuelle)

Les lundis du 21 octobre au
9 décembre

18 h 30 220 h 30

Gymnase du Pavillon Notre-Dame-du-Sacré-Coeur

16 ans et plus
16 & 17 ans résident |28 $
Non-résidents | 40 $

Adulte | 40 $

Matériel requis : ballon fourni

Description : ouvert a tous les adeptes du volleyball!

Les mercredis du 25 septembre au 27 novembre

Complexe communautaire

Niveau 1
(Je n’en ai jamais fait ou trés peu.)

18h25a19h10

14a17ans |52 %
Non-résidents | 74 $

Adultes | 74 $

Niveau 2

(J’ai déja suivi des cours,
mais j’ai moins de deux ans d’expérience.)

19h20a20h20

143a17ans |60 $
Non-résidents | 85 $

Adultes | 85 $

Matériel requis : vétements confortables et chaussures non marquantes

Responsable : Julie Lépine

Niveau 3 et 4

(J’ai plus de deux ans d’expérience

et je suis prét a apprendre des danses
plus complexes.)

20 h 30 a21h 30

14a17ans[60$
Non-résidents | 85 $

Adultes | 85 $
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Activités adultes

Yoga

Les lundis du 16 septembre au 18 novembre Centre Terre et Ciel

1Mh30a13h 00
OU/ET

Les mardis du 17 septembre au 19 novembre

18 h 00 a19 h 30

Pickleball libre

(réservation de plateaux pour 8 semaines)

Les jeudis du 10 octobre au
5 décembre (congé 31 octobre)

3 plages disponibles
18 h 30 a19 h 30
19 h 30 a 20 h 30
20 h 30 a 21 h 30

Gymnase du Pavillon
Notre-Dame-du-Sacré-Coeur

100 $ | plage

(Un responsable doit étre identifié)

résidents seulement

Matériel requis : espadrilles et raquettes

-

Adulte | 127 $
Matériel requis : vétements confortables

Responsable : Marie-Claire Dumont

Badminton libre

(réservation de plateaux pour 10 semaines)

Les mardis du 8 octobre au
10 décembre

OU/ET

Les mercredis 9 octobre au
11 décembre

3 plages disponibles
18 h 30 a19 h 30
19 h 30 a 20 h 30
20h 30 a21h 30

Gymnase du Pavillon
Notre-Dame-du-Sacré-Coeur

125 $ | plage

(Un responsable doit étre identifié)
résidents seulement

Matériel requis : espadrilles, raquettes et balles

Atelier d’improvisation pour ainé(e)s (50 ans et +)

Les lundis du 23 septembre au
9 décembre (congé les 14 octobre et 4 novembre)

13h30a14h30

Pavillon du parc Amyot

Adulte | GRATUIT

Matériel : Aucun
Responsable : Théatre Cote a Cote

Descriptif : Ainé(e)s recherché(e)s! Vous n’avez jamais fait d’'improvisation mais ¢ca vous
tente? Vous avez déja fait de I'improvisation et ¢a vous manque? Vous étes le genre
de personne que nous recherchons! Avec I'expertise et le soutien d’'un enseignant
professionnel de théatre Cote a Cote, vous participerez a toutes les facettes de
I'improvisation!

Inscription du 4 au 10 septembre (résident) et les 11 et 12 septembre (hon-résidents) au biblio@saintpaul.quebec ou au 450 759-4040, poste 333



Activités des organismes

AUX BONHEURS DES AINES:

Offre de mise en forme Aux bonheurs des ainés de Lanaudiére pour les 55 ans et plus : 25 $ par session et par cours

(vous devez étre membre de I'organisme)

Inscriptions a compter du 10 septembre 2024 a 9 h en personne au local d’Aux Bonheurs des ainés (222, 4¢ Avenue a Crabtree)

La session automne 2024 débutera dans la semaine du 16 ou 23 septembre 2024 et se

terminera dans la premiére semaine de décembre.

Attt

CARDIO MUSCU

Les lundis
23 septembre au 9 décembre
(congé le 14 octobre)

9hal0h

Saint-Paul au Complexe
communautaire

Les mercredis
25 septembre au 4 décembre

9hal0h

Sainte-Marie-Salomé au parc des
loisirs du 25 septembre a la neige

Crabtree au local d’Aux Bonheurs
des ainés de la neige jusqu’au
4 décembre

Les jeudis
26 septembre au 5 décembre
9hal0h

Crabtree au Centre
communautaire

LATINO 55 (STYLE ZUMBA)

Les mardis
24 septembre au 10 décembre
(congé le 19 novembre)

Les vendredis
20 septembre au 6 décembre
(congé le 1 novembre)

9halOh
Saint-Paul au Complexe
communautaire

TAI CHI

Les mardis
24 septembre au 3 décembre

Groupe 1: 13 h 30 a 14 h 30
Groupe 2:15hal16 h
Crabtree

au Centre communautaire

CLUB DE MARCHE (GRATUIT)
Les mardis et jeudis

Mhallh4s
Mardi a Saint-Paul |
Jeudi a Crabtree

Ql GONG

Les jeudis
19 septembre au 5 décembre
(congé le 14 novembre)

10 h30al1lh30
Crabtree
au Centre communautaire

YOGA SUR CHAISE
ET YOGA

Les jeudis
19 septembre au 5 décembre
(congé le 3 octobre)

13 h 30 414 h 30 | yoga sur chaise
15 h 416 h | yoga régulier
Crabtree

au Centre communautaire

STRETCHING

Les mercredis
25 septembre au 4 décembre

Groupe 1: 9hal0 h
Groupe 2:10 h 30 a 11 h 30
Saint-Paul au Complexe
communautaire

Les vendredis
20 septembre au 6 décembre
(congé le 27 septembre)

13 h 30 a14 h 30
Crabtree
au Centre communautaire
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Activités sporadiques
gratuites

* Inscription possible SEULEMENT 10 jours avant la date de I'activité désirée.

* Priorité aux résidents de Saint-Paul.

-s(')‘/_ Inscription obligatoire auprés du m Inscription obligatoire aupres de Aucune inscription
+~’«~ Service des loisirs et de la culture la bibliothéque Fernande-Richard requise

450 759-4040, poste 252 450 759-3333
animation@saintpaul.quebec biblio@saintpaul.quebec

Soirée jeux de tables
ados-adultes

Mardi 10 septembre et
Mardi 15 octobre
18h30a2lh

Bibliothéque Fernande-Richard

Animateur pouvant t’outiller dans le
choix de jeux et expliquer ceux-ci. Ici,
pas besoin de lire les réglements, on
t'explique le fonctionnement afin que
le plaisir puisse débuter rapidement.

Responsable : LEntre-Jeux

Atelier musical
pour ainés

Mardi 24 septembre
13h30a14 h 30

Bibliothéque Fernande-Richard

Initiation a la musique par le biais
de diverses propositions d’activités.
Aucun prérequis, bienvenu a tous!

Responsable : Ecole de musique
Fernand-Lindsay
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Dictée dirigée et enrichissement du francais
15 ans et plus

Mardi 8 octobre
18h15a19 h 30

Bibliothéque Fernande-Richard
Présentation d’un livre coup de coeur du moment ou un court extrait sera lu afin de
permettre aux participants de faire une dictée dirigée.

Par la suite, une correction par nos bénévoles sera proposée pendant que vous pourrez
réaliser des exercices d’enrichissement du francais ou encore, fouiner dans la biblio-
theque.

Responsable : Bibliothéque Fernande-Richard

~

Zoothérapie
création de
labyrinthes pour rats
12217 ans

Mardi 24 septembre
15h30a16 h 30

Bibliothéque Fernande-Richard

En équipe, les participants doivent
fabriquer des labyrinthes pour rats,
en suivant quelques consignes, en se
servant de leur logique ainsi que de
leur jugement, et ce, a l'intérieur d’'un
temps donné.

Responsable : Annie Dauphin

Rencontre d’auteure
AMELIE DUBOIS
ados-adultes

Mardi 1°" octobre
19ha20h

Bibliothéque Fernande-Richard

Conférence sur le parcours d’Amélie
Dubois ainsi que sur son historique
d’écrivaine. N’hésitez pas a apporter
votre/vos livre(s) pour des dédicaces!

Responsable : Amélie Dubois

Mes LOISIRS
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Inscription obligatoire auprées de ) Aucune inscription

v
Service des loisirs et de la culture m la bibliotheque Fernande-Richard requise

450 759-4040, poste 252 450 759-3333
animation@saintpaul.quebec biblio@saintpaul.quebec

Initiation au tricot
parent-bébé

Mercredi 9 octobre
10hal2h

Bibliothéque Fernande-Richard

Pour les parents désirant apprendre
les bases du tricot, un projet de
lavette sera proposé. Tout le matériel
vous sera prété afin de créer votre
projet. N’hésitez pas a venir avec
bébé!

Responsable : Katia Bernier

Initiation a la

Passion généalogie
Casse-téte adultes
rt 3
ouvert a tous Mardi 15 octobre
: 13h30ai15h
Mardi 22 octobre
16haloh 30 Bibliothéque Fernande-Richard

Cet atelier vous initiera a une

Bibliothéque Fernande-Richard !
méthode de travail et abordera

Activité libre. Plusieurs casse-tétes I'utilisation d’outils indispensables a
disponibles pour tous les ages. vos recherches. Votre imagination,
Responsable : Bibliothéque votre détermination et votre sens
Fernande-Richard de I'observation seront vos clés

dans la réalisation de votre arbre
généalogique. Aucun prérequis.

Responsable : Robert Migue
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Ateliers de journal créatif
adultes

Jeudi 7 novembre ET/OU jeudi 28 novembre
13hal15h30

Bibliothéque Fernande-Richard
Atelier #1 (jeudi 7 novembre) : VOYAGER avec le journal créatif! Petit tour du monde et
de soi. Venez découvrir les 3 techniques de base (écriture + collage + gribouillis/dessin)
tout en vous amusant et en développant votre créativité.

Atelier #2 (28 novembre) : REVEZ avec le journal créatifl Ramener la magie dans sa
vie. Venez découvrir (ou approfondir) les 3 techniques de base (écriture + collage +
gribouillis/dessin) tout en vous amusant et en développant votre créativité.

Responsable : Mélanie Sauvé

Atelier
lettres attachées
16 ans et plus

Samedi 16 novembre
14haléh

Bibliothéque Fernande-Richard

Participez a un atelier créatif en
groupe ou l'autrice Chrystine
Brouillet, en direct de Sept-iles par
visioconférence, vous proposera des
exercices d’écriture.

Matériel requis : carnet d’écriture
et stylo

Responsable : Bibliotheque
Fernande-Richard

.

Eveil a la lecture
0 a 18 mois

Jeudi 21 novembre
1MOhallh

Bibliothéque Fernande-Richard

Activité pour regrouper les mamans
(ou papas!) qui ont envie de sortir un
peu afin de socialiser avec d’autres
parents vivant les mémes défis et
réussites avec bébé. Eveil a la lecture
pour bébé avec des sons, des textures,
les marionnettes.

Responsable : Marimagine

Eveil musical

Samedi 30 novembre
3a5ans:9h30a10h15
6a8ans:10h30alhils

Bibliothéque Fernande-Richard

L’enfant est invité a découvrir
quelques instruments, des notions
de rythme et d’harmonie par la
manipulation, le chant, la danse et la
fabrication d’instruments.

Responsable : Ecole de musique
Fernand-Lindsay
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_('){ Inscription obligatoire auprés du

« Service des loisirs et de la culture

450 759-4040, poste 252
animation@saintpaul.quebec

Maquille
ta famille!
Parent-enfant 5 ans et plus

Samedi 5 octobre
10hal2h

Bibliothéque Fernande-Richard

Enfants, parents et grands-parents
sont conviés a un atelier dans lequel
ils pourront s’initier aux techniques

de base en maquillage de fantaisie.
Venez explorer les divers produits et
accessoires de maquillage avec une
artiste-maquilleuse professionnelle qui
vous livrera ses trucs et astuces!

Responsable : Hélene Hébert

Initiation
au maquillage de
cinéma et aux effets
spéciaux

12 a 17 ans

Mercredi 23 octobre
19 ha20h30

Pavillon du parc Amyot

Tu veux avoir le maquillage le plus
épreurant a I'Halloween?

Viens découvrirdifférentes techniques
pour reproduire des effets spéciaux
époustouflants!

Responsable : Animations Clin d’ceil

m Inscription obligatoire auprés de Aucune inscription
la bibliothéque Fernande-Richard requise

450 759-3333
biblio@saintpaul.quebec

Activité LEGO
Le Village hantée
d’Halloween
MINECRAFT

6 al15ans

Samedi 12 octobre
9h30a10 h 45

Bibliothéque Fernande-Richard

Rejoignez-nous pour un événement
palpitant ol vous pourrez explorer

le monde effrayant de MINECRAFT
en utilisant des briques LEGO.
Construisez des maisons hantées,
créez des créatures effrayantes et
partez a l'aventure. Libérez votre
créativité et laissez votre imagination
s’envoler.

Oserez-vous participer a l'activité en
arborant votre costume d’Halloween?

Responsable : Kokobric

Atelier de science
Potion magique
5a1l12ans

Dimanche 20 octobre
9h30ET10 h 45

(2 groupes)

Pavillon du parc Amyot

Préparer bien vos yeux, vos oreilles et
méme vos “Ahhh!”. On vous attends!

Responsable : Dinoversaire

Activité LEGO

Les Zombies
envahissent mon école
6 al15ans

Samedi 12 octobre
Mhal2his

Bibliotheque Fernande-Richard

Rejoignez-nous pour une aventure
LEGO palpitante! Notre atelier
éducatif LEGO City et Friends

pour offrir aux fans de LEGO une
expérience inoubliable. Construisez
une ville LEGO City et Friends sur
le theme d’Halloween et apprenez
les techniques de construction.
Une activité captivante et des jeux
amusants vous attendent!

Oserez-vous participer a I'activité en
arborant votre costume d’Halloween?

Responsable : Kokobric

Cherche et trouve
Halloween!

Du 26 au 31 octobre
Pendant les heures d’ouverture
de la bibliothéque

Bibliothéque Fernande-Richard

Sauras-tu trouver tous les éléments
cachés a travers la bibliotheque?

Responsable : Bibliothéque
Fernande-Richard



Conte de Noél
3a7ans

Mardi 3 décembre
18h30a19h15
Pavillon du parc Amyot

Une lecture de conte toute spéciale
a saveur du temps des Fétes avec la
dynamique Marimagine!

Responsable : Marimagine

Création de

signets personnalisés
de Noél a I’aquarelle
8 ans et plus et
ados-adultes

Samedi 7 décembre
8ansetplus:10hail2h
Ados-adultes: 13 ha15h

Bibliotheque Fernande-Richard

Lors de cet atelier, vous aurez la
possibilité de créer un ou plusieurs
signets tout en découvrant un
médium artistique expressif et coloré.
Une belle idée de cadeau a offrir pour
Noél.

Responsable : Les Créations
Happiness

Atelier de

confection de boules
de Noél en bois
5al12ans

Dimanche 15 décembre
9h30et10h45
(2 groupes)

Pavillon du parc Amyot

Viens créer des ornements uniques
pour ton propre sapin ou pour offrir
en cadeau. En plus, c’est écologique et
vraiment spécial.

Responsable: Rose Lafleur,
ateliers écolo
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Evénements a venir

Féte de la rentrée

Dimanche 15 septembre
10haléh

Parc Amyot

«  Méga-kermesse, parcours et autres avec Méga-Animation
«  Plusieurs jeux gonflables dont I'aréne nerf et le jeu « gladiateur » pour les plus courageux
* Bricolage, tatouages temporaires et surprises!

+ Foodtrucks « collation » ($)
« Bibliothéque en plein air
« Plusieurs organismes sur place pour vous animer!

Surveillez votre boite aux lettres, la programmation détaillée sera distribuée sous peu!
On espére vous y voir et profitez-en pour venir pique-niquer en famille!

Journées de la culture Au Boisé paulois,
H 3
ST SR O le soir de I’Halloween...

13hal6h Jeudi 31 octobre

Parc Amyot 16 h 30 a19 h 30

Venez parcourir le sentier décoré et animé pour I'occasion!
Sentier adapté aux 4 ans et plus accompagnés.

A l'occasion des journées de la culture qui ont lieu les 27, 28
et 29 septembre, une programmation sous le théme du chant
choral vous est proposée le samedi 28 septembre prochain
au parc Amyot. Les activités se dérouleront a I'extérieur, si la
température nous le permet, mais transférées a l'intérieur du
pavillon, au besoin.

Déroulement

* 13hal4h: Atelier de chorale d’un jour jeunesse
(parent/enfant)

* 14 h15a15 h: Spectacle de théatre musical
« 15h a6 h: Atelier de chorale d’un jour adulte

En bonus : quatre paires de billets pour assister a différents
spectacles du Centre culturel de Joliette seront tirées au
hasard parmi les participants de cette belle journée ou la
culture est a ’honneur!

Au plaisir de vous entendre chanter avec nous!

Spectacle de Noél
« Le Noél de Violon Dingue »

Mercredi 11 décembre
18 h 30 (ouverture des portes a 18 h 15)

Au Complexe communautaire
Spectacle de violon trés interactif présentant un mélange

d’humour et d’acrobatie destiné aux enfants agés entre 4
et 12 ans.
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HORAIRE
REGULIER

Retour a I'horaire
régulier dés
le 3 septembre

APPEL DE CANDIDATURES POUR EXPOSITION D’CEUVRES EN ART
VISUEL A LA BIBLIOTHEQUE FERNANDE-RICHARD

Tout récemment, notre bibliotheque a Saint-Paul a créé L’Oasis. Il
s’agit d’une halte principalement concue pour les parents désirant se
déposer avec leur enfant afin de lire, relaxer ou encore pour nourrir
leur bébé étant donné le fauteuil spécifiqguement mis en place a cet
effet.

Il nous semblait tout indiqué d’y ajouter une touche culturelle
inspirante et c’est pourquoi nous faisons un appel de candidatures
en arts visuels.

Effectivement, les artistes en arts visuels souhaitant proposer leurs
oceuvres originales pour les exposer dans I'espace L’Oasis de la
bibliothéque Fernande-Richard pour la période de juillet 2024 a
juin 2025 sont invités a remplir le formulaire présent sur le site Web
de la Municipalité.

Compte tenu de I'environnement ou seront présentées les ceuvres,
nous sommes a la recherche de créations bidimensionnelles pouvant
meubler trois murs totalisant prés de 21 pieds de large et pour
lesquels un systéme d’accrochage sur cables de nylon amovibles
munis de crochets de sécurité autobloquants sera utilisé.

Prendre note que les dossiers seront évalués par un comité de
sélection et que les artistes paulois seront priorisés. A la suite du
processus de sélection, une réponse par courriel sera acheminée a
tous les artistes participants.

Pour obtenir plus d’informations, il est possible de contacter
Genevieve Tremblay, coordonnatrice a la vie culturelle, par courriel
a gtremblay@saintpaul.quebec ou encore par téléphone au
450 759-4040, poste 333.

Nouveautés

Vous avez envie d’étre a I’affat de nos multiples
nouveautés? Vous pouvez les découvrir sur les
présentoirs dans le hall de la bibliothéque, en
prendre connaissance sur notre télévision au
comptoir de préts ou encore, les consulter sur
biblietcie.ca en sélectionnant la bibliotheque de
Saint-Paul. Bonnes découvertes!
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ARTISTE RECHERCHE

Livres en gros caractéres
(Large Vision)

Etes-vous au courant que nous avons une section dédiée aux
livres arborant de grands caracteres? Effectivement, notre
collection comprend, entre autres, des livres des éditions
Largevision. Si cela vous intéresse, demandez-nous de vous
les présenter lors de votre prochaine visite.

Des livres en gros caractéres pour quoi faire?

« Les éditions Largevision sont pionnieres du concept de livres
en gros caractéres (appelé aussi livres en grands caractéres).
Notre objectif est de réconcilier certains publics avec la
lecture : malvoyants, personnes agées, personnes atteintes de
pathologies affectant la vue en leur proposant une sélection de
livres écrits en gros (la taille des caractéres va du corps 16 a 18).
Les livres en grands caractéres présentent I'avantage d’offrir
un maximum de confort et peuvent tout aussi bien convenir a
un public plus jeune confronté a une baisse d’acuité causé par
un usage intensif des écrans. »

Extrait Web tiré de: https://largevision.fr/content/12-interet-
du-livre-en-gros-caracteres
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Concours et livres coup de coeur

Félicitations

Félicitations a M™ Monique Beaupré qui a remporté 50 $
en librairie lors du dernier tirage en juin dernier.

Le projet se poursuit et nous sommes toujours aussi curieux de connaitre vos coups de cceur littéraires! N'hésitez pas a demander votre
coupon a cet effet et ainsi avoir la chance de remporter une carte-cadeau de 50 $ en librairie. Prochain tirage le 23 septembre prochain.

D’ailleurs, nos employés municipaux ont quelques suggestions de coups de coeur.

: e el
la besvie
rendait hewireux

-

= Alexandra Ouellet Miguel Rousseau
@ Hell.com Et si la beauté
Patrick Senécal ~% rendait heureux

Pierre Thibeault,

Steven Finn

Pieg@Gince - ! ;

PREFACE DE WAYNE E‘E!zi(
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. Sy!vain Gamache
ﬁ Guy Lafleur et nous:
50 regards sur

I'athléte et ’homme

Marie-Pier Goudreau
Jamais plus
Colleen Hoover

Francois Cardinal Steven Finn,
Pierre Gince
e e . . B ‘ W i
Citation inspirante r | 5 ’ ‘
LE. Uiy §
« Jaimerais te dire que tu fais pousser des rires dans la pluie de mes larmes et AN f
des réves dans mes découragements. Que la vie est plus jolie avec toi, méme // ljr__;/'ff‘\f_)-/ Py
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si j'apprends peu a peu a la savourer aussi quand tu n’es pas la. »

Mylen Vigneault - Le sais-tu maman?
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Ecole la Passerelle

Campagne de financement permanente pour I'école de
la Passerelle

Encouragez une entreprise de chez nous en achetant vos
étiquettes d’identification pour le matériel scolaire et/ou de
garderie chez COLLE A MOI. Par le fait méme, vous aiderez les
enfants de votre quartier.

En effet, I'entreprise s’engage a donner 15 % des bénéfices a
I’école de la Passerelle. Il vous suffit de choisir notre école dans
la recherche et le tour est joué.

1. Se rendre sur le site de COLLE A MOI et cliquer sur le lien
« Collecte de fonds »;

2. Sélectionner « Supporter une organisation »;

3. Chercher I'école dans I'encadré « Rechercher mon
organisation »;

4. Attention a bien sélectionner I'école la Passerelle a Saint-
Paul;

5. Vous pouvez, a partir de cette étape, personnaliser vos
étiquettes.

Nous vous remercions de votre soutien!

Rendez-vous
sur le site web
colleamoi.com

\/

Bonjour Pauloises et Paulois,

Votre Club Optimiste, toujours actif a I’école et dans la com-
munauté, entame une nouvelle année auprés de notre commu-
nauté. Nos remerciements pour votre participation aux Mardis
d’aolt. Cette activité de financement nous permet d’étre actifs
auprés de notre population.

Au moment d’écrire ces lignes, une rencontre avec la nouvelle
direction d’école est a venir. Nous vous informerons des activi-
tés scolaires pour la prochaine année en temps et lieu.

Pour ce qui est du communautaire, il devrait y avoir clinigue de
sang, activité pour la guignolée et autres projets a déterminer.

Le Club est toujours a la recherche de nouveaux membres
pour assurer la continuité de nos activités communautaires et
a I'école. Si le défi vous intéresse, communigquez avec nous ou
parlez a un membre.

cluboptimistest-paul@outlook.com
Claude St-Pierre, secrétaire

Facebook : @Club-optimiste-de-St-Paul-de-Joliette
Courriel : optimistest-paul@outlook.com
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Aux bonheurs des ainés
de Lanaudiere

Saviez-vous que rencontrer des gens et socialiser est une des
saines habitudes de vie pour prévenir la maladie d’Alzheimer?

Vous aimez tricoter ou peindre? Vous étes habile de vos mains?

Vous pourriez vous joindre a nos clubs!

Gratuit pour les 55 ans et +

Club des tricoteuses : tous les jeudis apres-midi
Clubs des bricoleurs

NOUVEAU : Club des artistes les mercredis matins a compter
d’octobre

Chaque personne apporte son matériel ou son projet en cours
et s’installe dans un espace collectif. On avance notre projet
tout en jasant. Collation et café offerts gracieusement. Il est
toujours possible de demander conseil et soutien (sur son
projet d’art ou de tricot a une personne expérimentée présente
ou sur les services pour demeurer a domicile le plus longtemps
possible aupres d’'une animatrice.)

Saviez-vous qu’apprendre une nouvelle langue permet au
cerveau de conserver sa plasticité et de prévenir la maladie
d’Alzheimer?

Ateliers de conversation anglaise : les jeudis matin de 9 h 30
a 10 h 30, 10 semaines, du 26 septembre au 5 décembre 2024

Cours d’espagnol pour débutants : les mardis matin de 9 h
a 10 h, 10 semaines, du 8 octobre au 10 décembre 2024

Gratuit pour les 55 ans et +

Pour vous inscrire a I'une ou l'autre des activités ou pour
avoir de l'information, vous pouvez nous téléphoner au
450 754-2348 ou vous pouvez tout simplement venir nous
Voir au 222, 4¢ Avenue, a Crabtree.

Les lundis et mercredisde 9ha12h
Les mardis et jeudisde9hal2hetde13hail6h

Visitez notre site Web : auxbonheursdesaines.com



Club social de Saint-Paul inc.

Le Club Social est un organisme a but non lucratif qui a pour but de contrer la solitude et I'isolement en socialisant et en cultivant I'esprit
sportif dans une saine camaraderie des membres.

A partir du 10 septembre 2024, mettez le mardi & votre agenda, de 13 h & 16 h 30. Le Comité du Club Social vous invite & venir vous
divertir. Des jeux de société sont a I’honneur : bingo, crible, petits trains mexicains, pétanque sur tapis, etc. Plusieurs sorties ou événements
pourront s’ajouter dans I'année tels que casino-théatre-soupers dansant.

La carte de membre est de 25 $.

Saison 2024-2025

. Début : 10 septembre 2024

. Fin : 10 décembre 2024

. Arrét pour le temps des Fétes
. Retour : 7 janvier 2025

. Fin : 13 mai 2025

Toutes les activités ont lieu au Complexe communautaire au 20, boul. Brassard.

Bienvenue a tous!

Comité du Club Social de St-Paul
Pour information : Alain Forget : 450 754-2746

Club FADOQ Saint-Paul

Tous les Paulois et Pauloises de 50 ans et plus sont invités a se joindre a nous lors de notre journée « portes ouvertes » le 12 septembre
prochain au Complexe communautaire de Saint-Paul.

Le calendrier des activités de I'année vous sera remis et vous pourrez mettre a votre agenda nos activités spéciales d’ici la fin de
'année 2024 comme notre souper spaghetti, notre déjeuner amical et notre souper de Noél.

>

Ma COMMUNAUTE

Nous nous réunissons tous les jeudis de 12 h 15 a 16 h 30 pour un aprés-midi d’activités : pétanque sur tapis, jeux divers dont le
populaire « Mexican train », jeux de cartes, bingo (a toutes les deux semaines) et tirages moitié/moitié.

Au plaisir de vous y rencontrer.

Pour le renouvellement des cartes de membres vous pouvez me joindre par courriel au raymo.beau@gmail.com
Pour tout savoir sur les rabais offerts aux membres FADOQ Lanaudiére, consultez le site Web fadoq.ca/lanaudiere/rabais.

Raymonde Beaulieu, secrétaire
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514 236-1249 ¥

www.locationgonflables.com | 7G rue Amyot
info@locationgonflables.com | St-Paul de Joliette
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Guidés par nos valeurs coopératives, nous sommes
présents dans les moments qui comptent.

O Desjardins

RE/MAX

Julie Olivier

Courtier immobilier résidentiel

B. 450 759.3008
C. 450 368.6065
jolivier@remaxprestige.ca

Vs st i Sestds =l

399, Boul. Brassard, C.P 280
St-Paul de Joliette, Qc  JOK 3EO
info@pepinierestpaul.biz

450.754.2831

www.pepinierestpaul.biz

SERVICE DE
CONTENEUR

RNA @) RECYCLER POUR LES
: GENERATIONS FUTURES
699, BOULEVARD BRASSARD,

PETITE ET
ST-PAUL DE JOLIETTE, QC RECYCLAGE GRANDE QUANTITE
nloK 3Eﬂ METAUX FERREUX ET NON-FERREUX

450-754-2839
1877-753-2839

RMRECYCLAGE@HOTMAIL.COM
WWW.RMRECYCLAGE.COM

LUNDI AU VENDREDI

7H30A16 H 30
SAMEDI

8H30A12H00

1946

450.756.6612

Harfrﬁs (450) 753-9914

garagegenereux@videotron.ca

GARAGE GENEREUX 2013 INC.

mécanique générale | antirouille | vente et poses de pneus

44, boul. brassard, St-Paul de joliette (Québec) JOK 3EQ

DCA

COMPTABLE
PROFESSIONNEL
AGREE inc.

1450 756.1851 F 450 756.0226

611, boul. de I'Industrie
St-Paul-de-Joliette (Qc) JOK 3EO

rodeocreatifcom
450 867—1202
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MERCI A NOS PARTENAIRES!




